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Magyar Curling Szovetség — 2022. évi szakmai beszamoloja

l. Az MCSz 2022. évi szervezeti miikodése

Ujabb nehéz évet hozott 2022 A COVID utohatisai mellett, a habort, a magas inflacid és
rezsivalsag is tobb helyen befolyasolta az MCSZ miikddését ¢s lehetdségeit is.

A 2022. évi Tisztujito kozgyilést kdvetden az MCSz elndksége és operativ csapata ismét bizalmat
kapott ¢és az Elnokség 1 személyi valtozas mellett folytathatja a munkat 2026-ig. Feliigyelo
Bizottsag 6sszetételét tekintve j elndk €s egy 0j tag is van a 3 f0s testiiletben. Az operativ csapatot
illetéen gyakornokaink (Polydk Szabina és Bondor Déniel) beépiiltek, méra 6nallo teriiletekkel
birnak (Szabina — kommunikécios és marketing teriiletek, tovabba valogatott iigyintézés, Déaniel —
orszagos bajnoksagok szervezése, versenybirdi feladatkorok) Kiss Balint sportigazgatoi
ellendrzésével.

Miiller Anna korabbi fotitkar visszatérésével a fotitkari poziciot is sikerlilt megnyugtatéoan

megoldanunk. Gazdasagi tigyekben a fétitkar munkajat Bironé Rozsas Margit segiti.

Delegaltak tekintetében 2022-ben nem tdrtént személyi valtozas. MOB delegalt Pomazi Gyula
Elnék Ur, WCF delegaltak Dencsé Blanka elndkségi tag, illetve Nagy Gyorgy.

Az évben lezajlott 2db ASZ ellenérzés 2020 és 2021 vizsgalatara és a 2019-es 2020-as és 2021-es
elszdmoléasokkal kapcsolatos EMMI/HM ellenérzések sem allapitottak meg hianyt, vagy
hianyossagot. Ez igazolja, hogy a jelenlegi adminisztrativ szervezetiink jol végzi munkéjat.
Meglévd allami tdmogatasok mellett a kerekesszékes szakdgnak évkozben tovabbi 3 milli6 Ft-ot
sikertilt szerezniink. A tdmogatési rendszer kovetkeztében a valogatottak mellett a siket utanpotlast
¢s elinduld programjainkat (felndtt utanpoétlas képzés, akadémiai jellegii iskolai curling szakkor,
nyilt napok szervezése, budapesti és vidéki események) is tudtuk tdmogatni.

9 db palyazaton indultunk és adtunk be jelentkezést kiilonboz6 témakban. Ezek koziil 1 kis 6sszegli

palyazat nyert, 2 palyazat elbiralas alatt van.

Az évben Osszesen Kilenc elnokségi iilés keriilt megtartasra, ezek soran 88 elndkségi hatarozat
sziiletett.

A kilenc elnokségi iilés koziil nyolc darab hatarozatképes volt, altalaban 3-4 6 elndkségi tag volt
jelen, a fétitkar, a sportigazgatdo és tobb aktiv tag volt a rendszeres résztvevd. Az irasos
elOterjesztések nagy része idében elkésziilt €és eljutott a dontéshozokhoz. Az elndkség tagjai
altalaban aktivan kiveszik a résziiket az el6terjesztések elkészitésében.

A Basecamp szoftver hasznalataval az elnokségi tagok kozott valtozatlanul hatékony a
kommunikécio, az eldterjesztések megvitathatosaga, valamint a szoftver az elndkségi iilések alatt

is nagyon j6l biztositja az aktualis ligyek kdvethetoségét.
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Az év soran megrendezésre keriiltek az orszagos bajnoksagok (kozel 150 igazolt versenyzdvel),
Kijelolésre kertiltek a valogatott keretek, azok edz6i. A valogatott csapatok a tamogatasokat az
elfogadott koltségvetésnek megfelelon megkaptak, 6sszesen kozel 15 millio Ft-ot.
Tamogatonkkal a DRK-val meghosszabbitottuk a szerzédést a 2022-2026-0s olimpiai ciklusra.
Sportszovetségek utaztatasaban nagy tapasztalattal bird6 Well Travel utazasi irodaval kotottiink
megallapodast valogatottjaink utaztatasara.

Szabalyzatokat aktualizaltunk (Szakképesitési, Pénzkezelési, valogatott elszamolasi itmutato, éves
szabalykonyvek magyar és angol nyelven). Valogatottsdgi Utmutatdé és a valogatottakhoz

kapcsolddo kommunikacios nyilatkozat elkészitése és bevezetése.

Il. Valogatott csapataink 2022-es eredményei

Vegyes-paros VB X. helyezés
Ifjusagi Lany VB °B’ osztaly V. helyezés
Ifjusagi Fii VB B’ osztaly XVII helyezés
N&i Csapat EB “A” osztaly IX. helyezés
Férfi Csapat EB “B” osztaly X. helyezés
Vegyes-csapat VB IX. helyezés

Kerekesszékes Vegyes-paros VB I1. helyezés
Kerekesszékes csapat VB X. helyezés

Szovetség tamogatasi rendszere kiemelten a vegyes-paros ¢és ifjusagi szakagakat tamogatja.

2022. évi Orszagos Bajnoksagok végeredményei:

A 2021/2022-es versenynaptar tavaszi, illetve 2022/2023 Gszi szakasz orszagos bajnoksagai +

Magyar Kupa is rendeltetésszeriien zajlott le.
2022. év kiemelkedd eredményeinek tekinthetdk:

e Vegyes-paros OB ’B’ liga 18 nevezett paros. A nevezési szdm megnovekedése miatt a
2022/2023-as szezontol a versenyszabalyzatban és naptarban Iétrehoztuk a VPOB *C’ ligat.
e Az Ifjusagi szakagakban a csapatokat illetden Osszesen 7 csapat vett részt, mig a vegyes-
parosok mezdnyében nyilt kategériara is kinyitottuk az eseményt biztositva ezzel a
szakagban tapasztalhat6 hianyossagot. Ennek eredményeképpen két cseh csapat is nevezett.
o 2022 év veégén zarddott le a 2023. évi N6i és Férfi OCSB °B’ ligajanak hatarideje, ahol mar

latjuk, hogy szintén rekord induldt kdszonhetiink majd.
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No6i — férfi Orszagos Csapatbajnoksag B’ liga:

e Koedukalt ’B’ liga alapszakasz - Round Robin

e R4jatszas: férfiakndl alapszakasz 2.-3. jatszott egymas ellen, ennek a meccsnek a gydztese

a dont6 mérkdzésen az alapszakasz 1. helyezett csapattal jatszott

e Mivel egy ndi csapat volt igy az alapszakasz utdn 6k nyerték a N6i OCSB B Ligat. Részt

vett egy kiilfoldi csapat is.

Helyezés Csapat név
l. Vasas Ice Ladies
Helyezés Csapat név
I Legija Zagreb
. Vasas SC Titanok
I1. UTE Four Four Férfiak
V. UTE United Leads
V. SSC Férfiak

Alapszakasz VII. helyezett: Rolling Stones — kerekesszékes csapat.

Vegyes-csapat Orszagos Bajnoksag:

e 7 csapat nevezett, lebonyolitas: Alapszakasz + rajatszas (6 csapat tudta befejezni a

bajnoksagot)

e Siket versenyzok nagy létszamban képviseltették magukat

Helyezés Csapat név
l. Team Tatar
. SSC Mix Il.
Il. Vasas Mix
(AVA UTE Sliding Mix
V. SSC Mix 1.
VI. Siket 3+1
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2022. évi Szenior Orszagos Bajnoksag:

e 2021-r6]1 elhalasztva a versenynaptar ¢és a vildgbajnoksaghoz aktualizalva 2022.
februarjaban keriilt megrendezésre.

e 4 csapat vett részt a bajnoksagon Round Robin + rajatszas lebonyolitasban

Helyezés Csapat név

l. Vasas Szenior

1. Fradi Szenior

. Curling van Beethoven
V. UTE Four Four

Vegyes-paros orszagos bajnoksag B’ liga:

e Rekordszamu nevezés érkezett, 6sszesen 18 paros vett részt a Bajnoksagon.

e Siket és kerekesszékes parosok is részt vettek.

Helyezés Péros neve
1. Rokusfalvy Orsolya - Czermann Kristof
2. Kalocsai-van Dorp Vera - Kalocsay Otto
3. Miklai Henrietta - Callum Macfarlane
4. Kiss Anett - Kiss Péter
5. Halasz Csilla - Ezs6l Gabor
6. Pintér Zsuzsanna - Varkoly Zoltan
7. Sarai Rita - Beke Viktor
8. Adam Alexandra - Kéri David
9. Hamvas Vill6 - Palancsa Zoltan
10. Sasadi Anik¢6 - Barkoczi Péter
11. Flank-Tanit6 Dorottya - Flank Gyula
12. Koczur Bernadett - Tamas Attila
13. Sarkéziné Szabd Vivien - Sarkozi Richard
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14. Pécsiné Zelinger Regina - Kovacs Adam
15. Moravcsik-Fecskés Orsolya - Harmati Attila
16. Szab6-Suhai Eva - Rozgonyi Gergely
17. Szerencsés Beata - Ferenci Miklos

18. Németh Krisztina Maria - Kalicz Sandor

Vegyes-paros Orszigos Bajnoksig A Liga:

e 8 paros: Alapszakasz + rajatszas

Helyezés Paros neve
l. Szekeres I1diké — Nagy Gyorgy
Il. Jo6 Linda — Tatar Lérinc
1. Halasz Csilla — Ezs6l Gabor
V. Bir6 Bernadett — Szabo Gergely
V. Kalocsai-van Dorp Vera — Kalocsay Otto
VI. Rokusfalvy Orsolya — Czermann Kristof
VII. Kiss Anett — Kiss Péter
VIIL. Miklai Henrietta — Callum Macfarlane

No6i Orszagos Csapatbajnoksag A’ liga:

e Fix csapatlétszam a versenyszabalyzat alapjan (6)

e Alapszakasz menete — Dupla Round Robin, rajatszas

Helyezés Csapat név
l. FTC Girl Jam
Il. UTE Women
Ii. SSC Nok
(\VA Hackers
V. Vasas Nok
VI. Vasas Ice Ladies
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Férfi Orszagos Csapatbajnoksag A’ liga:

e Fix csapatlétszam a versenyszabalyzat alapjan (6)

e Alapszakasz menete — Dupla Round Robin, rajatszas

Helyezés Csapat név

. UTE Férfi L.

1. Vasas G-Force
1l. FTC Fatherock

V. UTE Four Four Férfi
V. FTC Jaguars
VI. Vasas SC Titanok

Ifjusagi Orszagos Csapatbajnoksag

Koedukalt alapszakasz alapjan lett kihirdetve a végeredmény.

Lany végeredmény:

Helyezés Csapat név
l. Vasas Girling
Il. Polipok Girls
Fiu végeredmény:
Helyezés Csapat név

. Team Tatar

. White Sharks
II. Vandor Curling
V. SSC Vulptices
V. Polipok

Ifjisagi Vegyes-paros Orszagos Bajnoksag:

e K¢t év utan kertilt Gjra megrendezésre a pandémias idészakot kdvetden.
e Nagy sikere lett, hiszen két kiilfoldi €s vidéki egyesiilet versenyzdi is részt vettek.
e Nyilt versenyben a magyar ¢és kiilfoldi versenyzok egyiitt lettek dijazva

e 5 csapat részvételével a lebonyolitas: Alapszakasz + rdjatszas
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Nyilt kategoria végeredménye:

Helyezés Csapat név
l. Debora Dubnovéa - Matyas Votava
I Nagy Lola Olimpia - Kérasz Raul
II. Ema Kosékové - Tobia§ Votava
V. Kéaman Kata - Boros Botond
V. Toszegi Boglarka - Rozgonyi Csaba Gergely

Magyar Bajnoksag végeredménye:

Helyezés Csapat név

l. Nagy Lola Olimpia - Karasz Raul

Il. Kaman Kata - Boros Botond

1. Toszegi Boglarka - Rozgonyi Csaba Gergely

Egvéni Orszigos Bajnoksag:

Férfi eredmények: Noi eredmények:

1 Kalocsay Otté Daniel

2 Tatar Lorinc 1 Szekeres I1dik6

3 Foti Baldzs 2 Joo Linda

4 Nagy Gyorgy 3 Hamvas Villé

5 Szab6 Gergely 4 Micheller Dorottya
6 Szarvas Kristof 5 Pintér Zsuzsanna
7 Tiiske Milan 6 Flank-Tanit6 Dorottya
8 Palancsa Zoltan 7 Nagy Lola

9 Kiss Péter 8 Liszi Renata

10 Somodi Balazs

11 Palancsa Péter

12 Flank Gyula

13 Karpati Arpad Almos

14 Varkoly Zoltan

15 Bajusz Jozsef

16 Kéri David
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Magyar Kupa:
e K¢ét hétvége alatt kertilt Tripla *’Knock out’ rendszer, 10 csapat részvételével + helyosztok.
Helyezés Csapat
l. Team Czermann
. Vasas G-Force
I1. FTC Jaguars
V. Vasas Férfi Senior
V. SSC Férfiak
VI. FTC Girl Jam
VII. FTC Fatherock
VIIL. SSC Nok
IX. UTE United Leads
X. UTE Four Four

Siket Nemzetkozi Verseny:

e Az MCSZ tamogatasaval a Siketek Sport Clubja rendezte a versenyt.

2023. évi Szenior Orszagos Bajnoksag:

e Vilagbajnoksaghoz igazodva, 2022. novemberében rendeztiik meg a bajnoksagot.

e 3 csapat vett részt a bajnoksagon dupla Round Robin utan az alapszakasz els6 és masodik
helyezett csapata dontd mérkdzést jatszott a bajnoki cimért

e FRADI Szenior férfi csapat gydzott, de lemondtak a VB indulést, igy a Vasas Szenior férfi

csapat késziilhet a versenyre

Helyezés Csapat név

. FRADI Szenior férfi

IR Vasas Szenior férfi

II. UTE Four Four

Veqyes-paros Orszagos Bajnoksag C Liga:

e A februari Vegyes-paros OB B Liga nagy sikere utan sziikség volt a C Liga bevezetésére.
e A decemberi bajnoksadgon 6 paros vett részt, egyfordulés Round Robin alapszakasz +

rajatszas lebonyolitdsban
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Helyezés Paros neve

l. Dencs6 Blanka - Lendvay Tamas

. Flank-Tanit6 Dorottya - Flank Gyula
II. Szab6 Enik6 - Foti Balazs

V. Kiss Gyulané - Karpati Arpad Almos
V. Sasadi Aniko - Barkdczi Péter
VI. Liszi Renata - Somodi Balazs

111. Utanpotlas-nevelés / Sportagnépszeriisités

Folytattuk a tobb éve elkezdett tagegyesiileti bévitést (12-r6l, 2022 végére mar 22 tagegyesiilettel
rendelkezik az MCSZ), vidéki tomegbazisok kialakitasanak tekintetében. 2022-ben harom
Miskolci tagegyesiilet mellett (Miskolci Egyetemi Atlétikai és Futball Club, Miskolci Jegesmedvék
Jégkorong Sportegyesiilet, Miskolci Vasutas Sport Club), Szombathely (Szombathelyi Pingvinek
Jégkorong Club) is csatlakozott. A beinditott vidéki tdmegbazisokat az alabbi szolgaltatasokkal
segitjiik: instruktori és birdi képzéssel, curling eszkozokkel és humén erdforras tavoli/helyi

tamogatasaval. A legjobban fejlédo csapatok szintén integralodtak az MCSZ versenyrendszerébe.

Iskolai curling szakkort (akadémiai open house tipusu program) inditottunk be — Az Uj-Budai
Alma Mater Iskola egyiittmiikodésének és 7 f6 UEP edzoi stabunk segitségének koszonhetden
szisztematikus kanadai program alapjan kertil oktatasra a curling heti rendszerességgel. A csoport
jelenlegi teljes létszama 26 f0, az oktatas jellemzden 15-20 {6 kozott zajlik betegségektdl és egyéb
elfoglaltsagtol fiiggéen. A programbol a legligyesebbek szintén részt tudnak venni mar az MCSZ

ifjisagi versenyrendszerében.

Felnétt utanpotlas képzést (open house) Gjra inditottuk — 7 f6 UEP edzdi stabunk segitségével, heti
1,5 oraban, jelenleg 8-10 f6 részvételével. A programbdl mar az MCSZ versenyrendszerébe

integralodott csapatok is érkeztek. (OCSB B liga — 2 nevezett csapat)

Nyilt napokat szerveztiink a CSR Kft.-vel kozdsen, a 9 alkalmon 6sszesen tobb, mint 200 résztvevo
ismerte meg a curling sportag alapjait. A Téli Olimpiahoz kapcsolodoan, illetve ettdl fiiggetleniil
is rengeteg aktivitassal voltunk jelen Budapesten (Freeze fesztival, Obudai nyari nyilt nap, ,,Ne
Parazz” — Parasport nap) €s az orszagban egyarant (Pl: Dunatjvarosi nyilt napok, I. Mako6 Kupa,
Gydri kupa és csaladi nap, Szombathelyi bemutatd)

Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetemmel vald egyiittmiikodést idén is folytattuk
Sportszervezd és rekreacid szakos hallgatok — téli kurzus része a curling elméleti és gyakorlati

megismerése €s megismertetése. A foglalkozason dsszesen 90-100 hallgato vett részt.
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1V. Szakemberképzés

Az UEP oktatoktol elvaras a ,,Curl BC, 20 weeks Program for Youth Curling” és ,,Curl BC Skill
Awards Manual” anyagok hasznalata. A Kanadabol beszerzett és leforditott anyagok minden edzo

szamara elérhetbek.

Az Utanpotlas Edz6i Programban résztvevo edzok a MET ¢s az EMMI tovabbképzésein vettek
részt.

2022-ben is megtartottuk instruktori, bir6i és doppingellenes képzésiinket. Az instruktori képzésen
7 résztvevo (Szombathelyi és Soproni érdekléddkkel), birdi 5 résztvevdvel, mig a doppingellenes
tajékoztato tobb, mint 20 résztvevovel zajlott. Az instruktori képzést Palancsa Zoltan és Rokusfalvy
Andras, mig a versenybirdi képzést Kiss Balint és Rozsas Margit tartotta. A doppingellenes
tajékoztatot a korabbi évhez hasonléan a MACS vezetdje Dr. Tiszeker Agnes tartotta. A biroi
létszdmban és aktivitasban 2 év kemény munkéjanak kdszonhetden 2022 végére ismét elértiik a
mar régen tapasztalt ,kellemes terheket”, hogy 1-1 OB-ra tiljelentkezés van, a birdi 0sszetétel
teljesen kicserélodott. 2022-ben 11 olyan aktiv bird volt, aki valamely OB-n/MK-n biréi munkat

vallalt.

V. Kerekesszékes szakag

2022. 1. félév:

Féverseny: World Wheelchair Mixed Doubles Curling Championship 2022 (2022. évi
Kerekesszeékes Vegyes-paros Vildgbajnoksag)

Verseny helyszine: Finnorszag, Lohja

Verseny iddintervalluma: 2022. aprilis 30. — majus 5.

Résztvevo orszagok: Kanada, Csehorszag, Daénia, Esztorszég, Finnorszadg, Németorszag,
Magyarorszag, Olaszorszag, Japan, Korea, Lettorszag, Norvégia, Skocia, Szlovakia, Svédorszag,
Svajc, Torokorszag, Amerikai Egyesiilet Allamok.

Eredmény: Magyarorszag képviseletében a Sarai Rita — Beke Viktor (edz6: Rozgonyi Gergely
és Kerekes Olivér) a II. helyet szerezte meg, ezzel vilagbajnoki eziistérmet szervezve

Szakmai osszefoglalas:

A 2022. évi Kerekesszékes Vegyes-paros Vilagbajnoksag a 2020. évi COVID torlés miatt, elsé
alkalommal keriilt megrendezésre, igy mindenki nagy izgalommal varta, melyik valogatott mire
lehet képes. A magyar parosnak eldényt jelentett, hogy tobb éve részt vesznek az Orszagos Vegyes-

paros B’ liga versenyeiben, ahol ép jatékosokkal kiizdenek folyamatosan, illetve a Sasadi Aniko
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— Barkéezi Péter masik kerekesszékes vegyes-parossal (akikkel egy csapatot alkotnak) tudnak

edzeni, edzémérkdzéseket is jatszani.

A Vilagbajnoksagon nagyon sok tapasztalatot gytijtottiink, amit be kell épitsiink a késébbiekben,

hogy a szakagban tényezO0k maradjunk.

Kerekesszékes vegyes-paros jatek egyediségének kikisérletezése — lemerevedés
kikiiszobolése, a befejezod jatékos ,,lizemmelegen” tartasa.

Kondici6 tovabb fejlesztése, egy héten keresztiil napi 2 mérkozés, ami a kerekesszékesek
esetében gyakorlatilag egy teljes napot jelent.

Pszichologus rendszeres foglalkozasok ebben a szakdgban is. (Mentélis felkésziilés
javitasa)

A vilagbajnoksagon szerzett kapcsolatokkal élve nemzetk6zi edz6tdborok, mini versenyek
szervezése, hasonld képességli vegyes-parosokkal. Ennek elsé 1épése, ami szintén sokat
segitett a parosnak a 2022 januarjaban tartott Németorszagi edzdtabor volt. Ezeket
mindenképp folytatni sziikséges.

Kerekes Olivér mellett, Rozgonyi Gergely szakmai munkaba valé bekapcsolodasa

Power Play és egyéb stratégiai elemek bovitése

Haza versenyek:

Verseny neve: 2022. évi Orszagos Csapatbajnoksag B’ liga

Verseny iddintervalluma:

II. hétvége — 2022. januar 7-9.
II1. hétvége — 2022. januar 14-16.

Verseny helyszine: Budapest, Kamaraerdei Curling Club

Eredmény: VII. helyezés

Szakmai osszefoglalo: Kozvetleniil a Németorszagi edzétabort megeldzden a csapat €p ndi €s ferfi

csapatokkal tudott jatszani, kozte nemzetkdzi horvat csapat ellen is, amely nagyon jo gyakorlasi

lehetdség volt. Csapat Osszeallitasa: Sasadi Aniko, Sarai Rita, Beke Viktor, Barkdczi Péter (edzd:

Kerekes Olivér)

Verseny neve: 2022. évi Veqyes-paros Orszagos Bajnoksag B’ liga

Verseny idointervalluma:

L. hétvége — 2022. februar 18-20.
IL. hétvége — 2022. februar 25-28.
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Verseny helyszine: Budapest, Kamaraerdei Curling Club

Eredmény: Sarai Rita — Beke Viktor — VII. helyezés; Sasadi Anikd — Barkoczi Péter — X. helyezés
Szakmai ésszefoglalo: 2022. évi Vegyes-paros OB "B’ ligaban rekordot jelentd 18 paros nevezett,
igy tobb csoportban, majd egy bovitett rajatszasban folytak a kiizdelmek. Ennek kdszonhetden jo
par mérkdzésen tudtak gyakorolni kerekesszékes vegyes-parosaink, ahol elokeld helyezéseket is

értek el, tobb gydzelmet elérve.

Edzotabor:

Edzotabor helyszine: Németorszag, Fiissen

Edzotabor idéintervalluma: 2022. januar 21-23.

Résztveva jatékosok: Sarai Rita, Sasadi Aniko, Beke Viktor, edz6: Szarvas Gabor

Szakmai 6sszefoglalo:

Az MCSZ szervezése mellett, a német fél is nagyon segit6kész volt az elokésziiletek folyaman, igy
a palyatol par szaz méterre (150-200m) laktak a sportoldk, illetve a szallas is akaddlymentesitett
volt. Edz6taborhoz mérten a program meglehetdsen siirii volt:

Ami a ciklusban ujdonsag volt, hogy a Gyori amatdr curling kupa és jeges nap alkalmaval kiilon
siket ¢és kerekesszékes bemutatot is szerveztiink, melyen Sérai Rita — Beke Viktor (edzd: Kerekes

Olivér) képviseltette magat.

2022. év 1. felév:

Féverseny: 2022 World Wheelchair-B Curling Championship (2022. évi Kerekesszékes csapat
Vilagbajnoksag "B’ liga)

Verseny helyszine: Finnorszag, Lohja

Verseny idéintervalluma: 2022. november 5-10.

Résztvevd  orszdgok: Csehorszag, Dania, Anglia, Esztorszag, Finnorszdg, Németorszag,
Magyarorszag, Olaszorszag, Japan, Kazahsztan, Lengyelorszag, Svajc

Eredmény: Magyarorszag a X. helyen végzett

Szakmai osszefoglalas:

A 2022. évi Kerekesszékes csapat Vilagbajnoksagra a csapat nagyobb intenzitassal tudott késziilni,
illetve utazni a Magyar Paralimpiai bizottsag tdmogatasanak kdszonhetden.

A csapat szeptembertdl heti 2 edzésen vett részt, tehat megduplazta a korabbi gyakorlatot. Tovabba

a kapott forrast oner6bdl kiegészitve, nemzetkozi felkésziilési tornan is részt vettek Csehorszagban,
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ahol egy nagyon erds 10 f6s mezOnyben sikeriilt bejutni a rajatszasba és végiil a 4. helyet elérni. A
csapattal Kerekes Olivér mellett, most mar Rozgonyi Gergely is allando résztvevo volt, aki Olivér
munkdjat egésziti kierOnléti €s egyéb kiegészitd elemekkel. A csapat ebben a felallasban, tehat 4

jatékos, 2 edz6 tudott kiutazni a Vilagbajnoksag helyszinére.

A két csoport kiilonbségét jol mutatja, hogy az érmes csapatok, mind a mi csoportunkbo6l keriiltek
ki. I. — Csehorszag, 1I. — Dania, III. — Németorszag. Magyarorszag az dsszesitett X. helyen végzett,
de 2 gydzelmet soha korabban nem sikeriilt elérniink a csapat VB-n.

A vilagbajnoksagon felvett adatok elemzésébdl latszik, hogy az alabbi pontokat kell fejleszteni a

kovetkezo kontinens viadalra késziiléskor:
e formaiddzités
o akét honap jeges felkésziilés nem elegendd (nemzetkozi edzétabor)
o minimum 2-3 felkésziilési torna lenne idealis
e kiilonb6zé mindségil, tulajdonsagh palydkhoz vald alkalmazkodas gyorsitasa
e mentalis felkészités

o forrasok hidnya miatt nem valdsult meg- nélkiilozhetetlen a jo eredmény elérése

(VPVB-re foglalkoztattunk ilyen szakembert is)
e technikai repertoar bovités
o dobas sorrend modositas feltétele
o stratégia valtoztatashoz sziikséges
e technikai elemek pontositasa
e csapat kohézid erdsitése sziikséges
e edzd-csapat kommunikécid
o mentaltréning az edzOknek
o vided elemzés kulcsfontossagu a jatékosoknak (ezzel mar éltiink a csapat VB-n)

o cszkozok fejlesztése

Hazai versenyek:

Verseny neve: 2022. évi Veqyes-paros Orszagos Bajnoksag ’C’ liga

Verseny idointervalluma:
e [ hétvége — 2022. december 2-4.
e I hétvége — 2022. december 10-11.
Verseny helyszine: Budapest, Kamaraerdei Curling Club
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Eredmény: Sasadi Aniko — Barkoczi Péter — V. helyezés

Szakmai osszefoglalo:

El6szor megrendezésre kertild 2022. évi Vegyes-paros OB *C’ ligdban 6 paros nevezett. A Sasadi-
Barkoczi parosnak sikeriilt 1 gy6zelmet elérnie, amivel a csapat VB utan megkezdték a VP
felkésziilést. A kerekesszékeseknek 2023. januar 21-23. kozott tartunk vegyes-paros vilagbajnoki

kvalifikéacids tornat. J6 gyakorlasi lehetdség volt ez a parosnak az ép jatékosok kozott.

VI. Kommunikacio / Marketing

Belso / Kiils6 kommunikacié fejlesztésébe kezdtiink (elndkségi klubot inditottuk el, hirlevet
vezettiink be havi rendszerességgel, tagsag felé elégedettségi kérdoiv kiildést kezdtiink — elndkségi
iilésen ¢és operativ megbeszélésen az ide érkezd vélaszokat értékeljiik, tanulsagokat levonjuk,

munkdéba beépitjiik, novelni kezdtiik a social media aktivitést, ez a szponzorszerzés alapja
2022 masodik felétdl prioritas alatt. Hattérmunka + 1athaté munka eredményei:

o Valogatottakkal vald szorosabb egytittmiikddés

o Novekvo kozosségi média (FB, Insta) + honlap tartalmak

o Elégedettségi kérdoiv kikiildése, kiértékelése — elndkségi klub / elndkségi iilés

témakor is
o Elnokségi klub elinditasa — évi 3-4 alkalommal
o Hirlevél elinditasa — havi rendszerességgel

Folyamatban van egy vizualis anyag és egy promocios vided Osszeallitdsa céges

o

rendezvények kiajanlasahoz.

Az MCSz kiemelten fontosnak tartotta 2022-ben is, hogy sportoléink sikerei, a hazai bajnoksagok
eredményei minél gyorsabban minél nagyobb nyilvanossagot kapjanak. A sportdg megitélése
szempontjabol fontos tényezé annak altalanos ismertsége, ezért fontos feladat volt, hogy a

sikerekrol tobb platformon keresztiil kommunikaljunk.

Az MCSZ honlapjanak kezelése

A curling.hu indulésa 6ta ez az MCSZ elsédleges kommunikacios csatornaja a sportag irant
érdekloddk felé. Itt jelentetiink meg versenybeszdmolokat, interjukat, felhivasokat, amelyeket a
Facebook-on osztunk meg. A honlapon elérhetéek az MCSz programjai, nyilt napjai és a céges

rendezvények lehetdségei is. A honlapra 2022-ben 6sszesen 151 poszt keriilt ki.
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A Szovetség hivatalos kozlenddit, hirdetményeit a curling.hu-n tessziik k6zzé, és osztjuk meg itt.
Illetve nagyobb versenyek el6tti beharangozokat, versenyek utani eredményeket, valamint
jatékosokkal ¢és edzokkel készitett interjukat jelentetiink meg a honlapon, és osztunk meg a

Facebook-oldalon.

VII. Nemzetkozi kapcsolatok

2022-ben Magyarorszag WCF képviseletét Dencs6 Blanka és Nagy Gyorgy latta el delegaltként.

Az éves kongresszus online formaban keriilt megrendezésre

Bardocz-Bencsik Mariann a Vilagszovetség kommunikacios csapatat erdsiti, mig Belleli Lajos a

Vilagszovetség Technikai Bizottsaganak a tagja.

WCEF Sustainability Working Group-nak 2 magyar tagja van — Bardocz-Bencsik Mariann, mint

WCEF staff support és Kalocsai-van Dorp Vera, mint appointed member.

VIIl. Doppingellenes tevékenység, sportorvoslas

MACS palyazatan doppingellenes felvilagositd eléadasra palyazatot nyujtottunk be, amelyen az
MCSZ idén nem nyert. Ennek ellenére sajat forrasbol megrendeztiik a tervezett 2022/2023-as
szezont megel6z6 Doppingellenes tajékoztatdt, ahol az eldaddo a MACS vezetdje Dr. Tiszeker

Agnes volt.

A képzés online formaban keriilt megrendezésre, melyet mind a MACS, mind az MCSZ
tamogatott. Az MCSZ t4jékoztatasaban szerepelt, hogy a valogatottakb6ol minimum 1 6, az i1fjisagi
csapatokbol minimum 2 f06, illetve az UEP edzdk részvétele kotelezd, ezzel is segitve az ilyen
iranya felkésziiltséget. + az UEP edzéknek a tamogatasi iddintervallum alatt minimum 1
doppingellenes képzésen vald részvétel kotelezd (EMMI-MET szabdly), igy edzdinket ennek

kapcsan is tudtuk segiteni. A részvétel 20-25f6 kozott mozgott.

2023. évi EYOF kapcsan vegyes-csapatunknak tobb ilyen iranyu dokumentum kitdltése és leadasa

a MACS, vagy MOB felé. Drog és dopping teszten is részt vettek 1-1 alkalommal.

crer

versenyen dobogdn végzett jatékosnak kotelezd a Hunado/MACS rendszerében regisztralni)
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IX. Infrastruktira, eszkozok

A Magyar Curling Szovetség a Curling Sport és Rendezvényszervezd Kft. tizemeltetésében 1évo
egyetlen magyarorszagi versenypalyan, a Kamaraerdei Curling palyan bonyolitotta le valamennyi
2022. évi orszagos bajnoksagat és a magyar kupat. Toborzo és utanpotlas programokhoz
eszkozoket biztosit a tovabbi budapesti jégpalyakon. Sportagnépszertiisitési céllal pedig budapesti
¢s videki egyéb jégpalyakon jelenik meg.

Infrastruktira fejlesztési anyagokat készitettlink a HM és MOB részére, amihez a WCF-tdl anyagi
tamogatast is szereztiink (5.000$ értékben).

Szovetség a 2020. évi kdszett beszerzését kovetden, a ndvekvd tdmegbazisokra vald tekintettel
ismét k6 beszerzést hajtott végre (2 szett — 2*16kovet igényelve) DAP forrasbol, mely varhatoan

2023. tavaszara érkezik meg.

A DRK ruhézati szponzornak kdszonhetéen valogatottjainkon tal a teljes tagsagnak kedvezményes

beszerzést tudtunk biztositani a 2022-2026-0s olimpiai ciklusban is.

Infrastrukturalis vonalon parhuzamosan tobb jégpalyaval folytatunk egyeztetést, illetve tobb
anyagot nyUjtottunk be az Emberi Er6forras Minisztériumahoz / Honvédelmi Minisztériumhoz és
a Magyar Olimpiai Bizottsaghoz. A tervezett Nemzeti Korcsolyazo Kozpontban a tervekben
jelenleg szerepel curling palya, emellett meglévd létesitményen beliill egy vagy két csik
elhelyezhet6 a Gydrben a Nemak jégcsarnokban. Tatabanyan meglévo gépészetrdl jégpalya mellett
alakithato ki 2-3 sheet-es curling palya. Miskolcon maganberuhazasban meglévé l1étesitményben
keriil kialakitasra curling csarnok, ehhez a kordbban felsorolt szervezet mellett a Vilagszovetség

elérheto forrasaival is szeretnénk élni.

Az informéciok folyamatos biztositasdhoz sajat weblappal és domain cimekkel rendelkeziink. Az
adminisztrativ teenddk és verseny lebonyolitasi feladatok ellatasat a szovetség tulajdonaban 4llo 1
db szamitogép és tartozékai, 1 db nyomtato, 1 db laptop és 1 db tablagép segitette. A munkat egy
szoftveres nyilvantarté program segitségével és elektronikus szamlazo szoftverrel végezziik,
ezekhez vésarolt licencekkel rendelkezik a szovetség. A sporteszkozok a Kamaraerdei Curling
Clubban ¢€s a palyan talalhat6 taroloban keriiltek elhelyezésre. A tarold 2021-ben felujitasra keriilt,

igy az eszk6zok mar rendezetten tarolhatoak.

Budapest, 2023. aprilis 5.
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