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A 2023. évi szakmai terv olyan elemeket tartalmaz, amelyekkel az Elnokség kiemelten
foglalkozik, illetve amelyek célként szerepelnek a 2023-as évre vonatkozoan. A Szivetség

operativ napli, rutinszeri és ismétlodo feladatainak részletezését nem tartalmazza a szakmai terv.

l. A sportag 2023. évi Stratégiai terv programija:

A Magyar Curling Szdévetség legfontosabb feladatai és célkitlizései a 2022-2026 kozotti olimpiai

ciklusra vonatkozdan:

1. A Magyar Curling Szdvetség forrasaihoz igazodva 1) koltségvetés és tamogatasi rendszer
kidolgozdsa. A modositas szakmai kiaddsok é€lsport-versenysport-szabadiddsport
struktiraban keriilnek kidolgozasra. A mukddési koltségeknek a kommunikécio-
koordinacié-kooperacid elvet kell kovetniiik. Kiemelt tamogatdssal 1) tdmogatasi

rendszerrel az élsport szakagait kell tamogatnunk.

2. Vegyes-paros szakagban és/vagy kerekesszékes vegyes-paros szakagban kivivjuk az
olimpiai és/vagy paralimpiai kvalifikaciét. Az 0j tdmogatdsi rendszerben kiemeltnek
tekintett vegyes-paros szakagban strukturalis valtozast igyeksziink elérni, annak érdekében,
hogy akér tobb pdrost kiemelve a szezon nagyobb részében tudjunk tamogatni. A
tamogatasbol kiilfoldi WCT versenyekre, kiilfoldi edzdtaborokba, illetve a fejloddéshez
elengedhetetlen fizikai edz6t, pszichologust, dietetikust, egyéb szakembert tudjanak
igénybe venni. Az MCSZ Elndksége tovabbra is ugy latja, hogy ebben a szakagban van a

legnagyobb esély a kvota megszerzésére.

3. Tagegyesiileti létszdm tovabbi ndvelése 25 tagra a jelenlegi 22-rol. Tagegyesiileti aktivitas
¢és igazolt versenyzOk szdmanak novelése. A megkezdett és elinditott vidéki tomegbazis
épités kovetkezé mérfoldkdve, hogy ezen tomegbazisok eszkdzok és szakértelemmel vald
megtoltését €és kialakitdsat kdvetden a népszerisitd rendezvények utan rendszeres heti
curling oktatas valosuljon meg. A heti curling foglalkozds mar lehetdvé teszi azt, hogy a
vidéki bazisok igazolt versenyzdi is bekapcsolodjanak a hazai versenyrendszerbe. Ebben
nagy segitséget nyujt a Neveld Edz6 Program (NEP), amely a Szovetség szdmara lehetdveé

teszi, hogy 7 utanpdétlas edzot foglalkoztassunk a program keretében.
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4.

A Magyar Curling Szovetség kiemelt prioritasként keresi annak lehetdségeit, hogy novelni
tudja a dedikalt curling palyadk szamat Magyarorszagon, illetve tamogatni tudja curling
pélyak {izemeltetését. Ehhez iizemeltetési tAmogatasi forrasigényt készitiink eld az NSU-

vel és a HM-mel, illetve facility loan programot készitiink elé a WCF-fel.

Kiilfoldi szakember bevonéasa tobb éves program keretében. Legfontosabb fejlesztési
iranyunk egy kiilfoldi szakember bevonasa a valogatottak felkésziilési programjaba és a
hazai edzOk tovabbképzésébe a kiemelt szakdgakban. Tobb éves program megvalositasan
dolgozunk, nem csak egy-egy vilagversenyre torténd felkészitésben. Ehhez olyan mértéki
tobb évre tervezheto forrasra van sziikség, amelyre jelenleg a csapatok, illetve a Szovetség

anyagi forrasi nem elegendok.

Az MCSz 2023. évi altalanos miikodéssel kapcsolatos tervek

A szovetség gordilékeny miukodésének elengedhetetlen része, a sokszor lathatatlan

adminisztrativ-altalanos mitkddés hatékonysaganak novelése. Ez akkor mitkodik megfeleléen, ha

az ezzel kapcsolatos erdfeszitések hattérben maradnak.

Ennek érdekében a 2023-as évben is a kovetkezd célkitizések a legfontosabbak:

A tagsaggal kapcsolatos adminisztrativ feladatok egyszerlsitése, gyorsitasa, ehhez az
operativ szervezeti forma véglegesitése feladatkorokkel, munkakori leirdsokkal,
felelosségi korokkel, 1 SZMSZ és a szervezetek kozotti, valamint szervezeten beliili

kommunikéacios eljarasrend kidolgozéasaval.

SZTT ujra szervezése, megujitasa, €s Sportoloi Bizottsdg megalakitasa

A Honvédelmi Minisztérium, a Nemzeti Sport Ugynokség, a Magyar Olimpiai Bizottsag
¢s a Magyar Paralimpiai Bizottsdg munkatarsaival torténd szorosabb egyiittmiikddés és
kapcsolattartas, forrasnovelés.

2022-ben elnyert két palyazat elszamolasa, tovabbi évi 5-10db palyazat beadasa.

A Nemzetkozi Curling Szovetség altal nytjtott DAP-keret segitségével curling kékészlet
bdvitése 32db kdvel a vidéki bazisok elinditasa érdekében.

Beszamolo, tajékoztato és javaslati sablonok kialakitasa és elkészitése

Adatkezelési tajékoztatdo NSR kovetelményeknek megteleld aktualizalasa

NSR rendszer bevezetése

Kiils6 és belsé kommunikacios feliiletek és a sajtokapcsolatok tovabbi erdsitése
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111. Orszagos bajnoksagok, hazai versenvek fejlesztési tervei

e A versenyszervezés soran felmeriilo 2023-as feladat a kozvetitési feltételek jelentds
javitasa.

e A 2023-2024. évi versenynaptar tovabbfejlesztése elsésorban amiatt, hogy az OB-k még
inkabb megfeleléen igazodjanak a vilagversenyekhez, illetve a jelenlegi helyzetben a
gazdasagossag elvére is toreked;jiink.

e Vilagkongresszust koveto aktualis szabalykonyvet publikéaljuk honlapunkon, valtozasokat
kiemeljiik és a szabalyzatot aktualizaljuk magyar nyelven is. Online elérhetd verzid
mellett, valogatottanként biztositunk papir alapt kisméretii “hordozhat6” szabalykonyvet.

e [Egyéni és csapatranglista versenyrendszer folyamatos vezetése ¢s kozzététele, kibovitve
az 1j vidéki egyesiiletek bazisain szervezésre keriilé versenyekkel.

e Innovativ adatalapu felkésziilési fejlesztések bevondsa a valogatotti programokba.

1V. Utanpétlas-nevelés fejlesztési tervek

A Magyar Curling Szovetség 2022-2026-0s olimpiai ciklusban prioritasi pontként kezeli az
utanpotlasbazis novekedését. Célunk az igazolt ifjusagi kort jatékosok l1étszamanak novelése,
illetve iskolds csoportok mindennapos testnevelés oOra keretén beliill, minél tobb fiatallal

megismertetni ezt a jeges sportagat.

A programban részt vev6 edzok a 2023-bean is tudnak foglalkozni iskolés csoportokkal, melynek
zard programja a 2023. évi Ifjusagi Orszagos csapatbajnoksag. Cél a 2022/2023-as szezonban az
ALMA Iskolahoz hasonldan tovabbi 1-2 iskolai csoport részvétele heti rendszerességgel NEP

edzok oktatasaval a kanadai program alapjan iskoldnként 10-20 fével.

2023-ban mindemellett egy akadémiai program és oktatasi intézmény partnermegallapodas

véglegesitése is feladat.

Sportagnépszeriisité rendezvényen valo részvételt és videki jégpalyakon is terveziink bemutatot,
annak érdekében, hogy utdnpotldas bazisunk novekedjen (vallalasunk 3-4 esemény,
eseményenként 15-30 fovel). Ebben is nagyrészt a NEP programban résztvevd szakképzett
edzbinket foglalkoztatjuk. Kitiizott célként szerepel tovabbi vidéki tdmegbazisokon Tatbanyahoz
¢s GyOrhoz hasonléan mini bajnoksag/torna, iskolai kupak lebonyolitésa, igazolt versenyzdkkel,

tovabba becsatorndzasuk az orszagos bajnoksag alacsonyabb osztalyaiba.
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V. Szakemberképzési tervek

A curling sportag versenyévad naptarahoz igazodva az 0j szezon elején, 2023 szeptemberben is
Osszevont szakemberképzést fogunk tartani. Amelynek keretében birdkat, instruktorokat/edzoket

fogunk képezni. (vallalasunk 3 10j bird és 3 1j instruktor beépitése a képzéseket kdvetden)

Az Gjonnan képzett szakembereink hozzajarulnak ahhoz, hogy a 2023/2024-es évadban, tobb
iskola tudjon részt venni az iskolai programunkba, ezaltal tovabbi ifjusagi jatékosokat nevelve a
sportagba. Az 0j mar az iskolai programbdl kijovo jatékosokkal tovabbi szakemberek tudnak
foglalkozni, illetve a tervezett vidéki bazisokon is mindségi képzés tud zajlani. (pl: Tatabanya,

Gyor, Mako).

Szakemberképzés kovetkezd 1épcsdfokaként a BSU-val egyiittmiikodve 2023 szeptemberétol

ismét szeretnénk elinditani a Curling — Sportedzd képzést és legalabb 3 0j edzd részvételével.

Curling birdk képzése is létsziikséglet a Szovetség szdmara, ahhoz, hogy a bajnoksiagok
szinvonalat e téren is tovabb tudjuk emelni, illetve a meglévd aktiv biréi allomanyt jobban
lehessen rotalni. 2022-ben az 1j birdk beépitésével ez mar nem akut probléma, de a rotalas és

fluktuacio miatt elengedhetetlen Gjabb szakemberek képzése.

Az oktatok tovabbra is tdimaszkodnak a kiilfoldi ,,Curl BC, 20 weeks Program for Youth Curling”
és ,,Curl BC Skill Awards Manual” anyagokra. A Kanadabol beszerzett és leforditott anyagok

minden edz6 szamara elérhetoek.

Az MCSZ célja, hogy a curlinggel megismerkedd kezdd sportolok azonos tematika mentén

haladva egy kiilfoldon bevalt modszertan alapjan sajatitsak el a sportagi alapokat.

A Neveld Edz6 Programban résztvevd edz6k a MET ¢és a HM tovabbképzésein tovabbra is részt

vesznek.

VI. Sportagnépszeriisitési tervek

2022 kiemelt feladata az ijonnan bekapcsolodo vidéki egyesiiletek jégpalyain eseti és allando
curling népszeriisitd programok megszervezése. Emellett a szervezet, és a hazai curling élet
szélesebb korben torténd megismertetését tovabb kivanjuk folytatni a mar évek 6ta jol miikodo
orszagos tomegsport rendezvényeken valé megjelenéssel, ezek szezonja hagyomanyosan

november-marcius k6z6tt van. (vallalasunk évi 3-4 esemény, eseményenként 15-30 résztvevével)
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A 2022/2023-as szezon soran is tobb jeges eseményen, illetve a floor curlinggel valo
kitelepiiléssel szeretnénk részt venni. A korabban beszerzett street curlinget a nyari honapok

folyamén Tatabanyan telepitjiik, nyari tdborok szdmara, sportagnépszerusitési céllal.

2022/2023-es szezon nyilt nap sorozatunkba szeretnénk ellatogatni tobb vidéki jégpalyara. Ezzel
is novelni annak a lehetéségét, hogy aki meg szeretne ismerkedni a sportaggal ne csak
Kamaraerddn tehesse meg. Emellett a Kamaraerdei palyéaval havi rendszerességgel bonyolitunk
le nyilt napokat, szintén NEP edzéink segitségével. (2023-ban 6-8 nyilt napot terveziink,

eseményenként 15-20 résztvevivel)

VIl. Sajtokapcsolati tervek

2023. évi kiemelt feladata a bels6 és kiilsé kommunikacid tovabb erdsitése. Az eseményekhez,
szovetséglink fontos feladataihoz kapcsolodo sajtoanyagok elkészitése, széleskori terjesztése. A
sajtofigyelés folyamatos alkalmazasa, megjelend cikkek archivalasa. Kialakitott havi
rendszerességl hirlevelet folytatni kivanjuk, ugyanigy a negyedévente megrendezésre keriild

elndkségi klubot és ehhez kapcsolodo jatékos kérddivezést.

Szezonzard dijatadd iinnepség (bankett) megszervezése és lebonyolitasa. Elménybeszamolok,

koszontok megszervezése.
Az MCSZ honlap (www.curling.hu) adat-tartalmanak kiemelt figyelése, frissitése.

Az MCSZ Facebook és Instagram oldalanak folyamatos frissitése, adat-tartalmanak figyelése.
Médiacurling szervezése, egyéb eseményeken megjelenés, a sportag népszeriisitése. Social
platformjaink a Szovetség LinkedIn profiljaval torténd bovitése, illetve rendezvényes vided
készitése és kiajanlokkal cégek irdnyaban torténd erdsitése forrasnovelés és sportagnépszeriisités
céljabol. Kommunikacidés szempontbol is toreksziink az MISZ-el és a MOKSZ-al vald
tudastranszferre.

A WCF Media Assistance programjaban valo részvétel, a nemzetkdzi curling hireinek naprakész

figyelése, felhasznalasa.

VIII. Nemzetkozi kapcsolatok

Magyarorszag WCF képviseletét néi delegaltként Dencsd Blanka, férfi delegaltként Nagy Gyorgy
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latja el 2023-ban is.

Kiemelend6, hogy Bardocz-Bencsik Mariann a Szovetség korabbi sajtéfondke, a Vilagszovetség
Média csapatanak a tagja.

Belleli Lajos, aki a Sportszakmai Tanacsadd Testiilet tagja, a Vilagszovetség technikai
bizottsagéanak is a tagja 2022-t6l.

WCF Sustainability Working Group-nak 2 magyar tagja van — Bardocz-Bencsik Mariann, mint
WCEF staff support és Kalocsai-van Dorp Vera, mint appointed member. A munkacsoportnak havi
rendszerességi lilései vannak, tovabba 2023-ban a WCF fenntarthatdsagi és kotelezettségvallalasi

tervének kidolgozasaban vallalnak aktiv szerepet.

IX. Doppingellenes tevékenységi tervek. sportorvoslas

2023. 6szén doppingellenes eldadast szervez a szovetség vendégeldadok segitségével, erre
palyazatot is nyujtottunk be, melyet a Magyar Antidopping Csoport hirdetett meg.
A sporttdrvény eldirdsainak megfelelden a jatékengedély kiadasanak feltétele az érvényes

sportorvosi engedély.

X. Infrastruktara terv, eszkozok

Az idei év egyik legnagyobb volumenii terve egy minta curling palya installalasi feltételeinek
kialakitasa és megvalositdsa. Ebben nagy segitséget jelent a 3 nagy téli sportag (jégkorong,
korcsolya, curling) kozotti szoros egylittmiikodés elinditasa, mely keretein beliil errél is
egyeztetiink (MJSZ-MOKSZ-MCSZ). Tovabba vidéki varosok vezetdivel is egyeztetiink arrol,
hogy hogyan létesithetd koltséghatékonyan egy mar meglévd jégpalya és gépészet mellé 1-2
curling sheet. A témaban zajlo torekvéseket folytatjuk.

Infrastrukturélis bdvitésben segitséglinkre lehet még a Hircsdk program, mely szintén vidéki

jégpalyak megvalositasarol szol.

Budapest, 2023. marcius 20.



