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Vegyes csapatunk a 2024. évi Vegyes-Csapat Országos Bajnokságon elért eredménnyel vívta 

ki a Világbajnokságon való részvételt. A bajnokság megnyerése egyben címvédést is jelentett. 

Előzmények, csapatösszetétel 

Csapatunk már 2016 óta játszik együtt curling vegyes-csapat szakágban. 2023-ban először 

szerepeltünk a szintén Aberdeen-ben rendezett világbajnokságon. Akkor 4 győzelem, 4 

vereség volt az egyenlegünk, amivel sajnos a csoportból nem jutottunk tovább.  

A csapatösszetételen nem változtattunk, felkészülésünk is a 2023-as évhez hasonló volt. 

 

Játékos Élet-
kor 

Curlinges évek 
száma 

Kéz Erősség Fejlesztendő 
terület 

Szabó Enikő (lead) 42 8 jobb seprés, 
mentális 
koncentráció 

technika 

Ézsöl Gábor (second) 50 20 jobb stratégia, 
jégismeret 

mentális 
koncentráció; 
kapcsolat 
kezelés 

Halász Csilla (third) 48 17 jobb stratégia, 
technika 

mentális 
koncentráció; 
kapcsolat 
kezelés 

Fóti Balázs (fourth) 48 14 jobb mentális 
koncentráció, 
seprés 

technika; 
kapcsolat 
kezelés 

 

Felkészülés 

A VB-re a szeptembertől induló szezonban mindig rövid idő áll rendelkezésre a felkészülésre. 

Szeptember elején részt vettünk a Kitzbühelben rendezett versenyen, valamint heti két 

alkalommal vettünk részt jeges edzéseken.  

Célkitűzés 

Az előző évi VB tapasztalatok alapján vegyes csapatunk célja minimum a csoportból való 

továbbjutás volt, de ennél ambiciózusabb eredményeket is vártunk. Sajnos a céljainkat nem 

tudtuk megvalósítani, a csoportból nem jutottunk tovább.  

Tapasztalatok 

Mindössze a tavalyi eredményt sikerült reprodukálnunk 4 győzelemmel és 3 vereséggel. Ezzel 

a csoport 4. helyét szereztük meg. Igaz a csoportunkból 4 győzelem már elég volt a 

továbbjutáshoz, de az egymás elleni eredmények miatt az azonos pontszámmal végző Új-

Zéland elénk sorolódott. A csoport 4.-ek közül pedig a legjobb button-nal rendelkező csapat 



még továbbjutott a 16 közé, de itt néhány centiméterrel alulmaradtunk a skót csapattal 

szemben, így ezen az úton sem jutottunk tovább. 

A biztos továbbjutáshoz 5 győzelemre van szükség egy 7 csapatos csoportban, ezt sajnos idén 

sem sikerült elérni.  

A mögöttünk végző csapatokat (Anglia, Törökország, Lettország, Fülöp-Szigetek) magabiztosan 

győztük le.  

A három elvesztett mérkőzés közül a kanadai csapat ellen simán kikaptunk, igaz sok egyszerű 

helyzetbeli, nem megengedhető hibánk volt. Itt egy pontosabb játékkal talán lett volna 

esélyünk, a 6. endig sikerült 1 pont különbségen – azaz szorosan – tartani a játékot. 

Az Új-Zéland elleni vereség a legelső mérkőzésünk volt. A jég még nem fordult eléggé és nem 

tudtunk alkalmazkodni technikailag az adott körülményekhez. Az első félidőben még 

megúsztuk, hogy előnyre tegyenek szert, de az 5. és 6. endben elkövetett hibáink után már 

nem lehetett visszahozni a meccset. 

A legfájóbb vereség a cseh csapat elleni a három vereség közül. Itt az első félidőben 3-1 előnyt 

építettünk fel. Még a szünet után, az 5. endben is nekünk állt a zászló és kettő ellenében kellett 

dobni a befejező játékosuknak. Ezt egy bravúros raise-double kombinációval oldotta meg, így 

sikerült 3 pontot írnia, megérdemelten. A 6. endben ismét jól álltunk és a kettőért dobtunk 

take-out-ot, ami azonban leakadt és 1 steal lett belőle. A 7. endben egyet tudtunk írni és a 8. 

endben lopnunk kellett az extra endért, amihez nagyon szépen felépítettük az állást. Ekkor 

azonban az utolsó kővel ismét egy felütéssel mentette az ellenfél skipje az endet és nyerte 

meg ezzel a meccset.  

Ezen a meccsen az ellenfél 4 pontot szerzett bravúrral, mi pedig 3 pontot hagytunk benne a 

saját hibánkból. Bármelyik is másképp alakul, a mi javunkra dől el a meccs. 

Ennek a VB-nek az érdekessége volt, hogy az első két nap után a jégmesterek úgy döntöttek, 

hogy megélezik a köveket. Ennek oka az volt, hogy addig keveset fordultak a kövek, így 

korlátozott volt a játéklehetőség. Ezzel együtt más technikát is igényelt a játék, amihez sok 

csapat nehezen tudott alkalmazkodni, köztük mi is. 

A Kanada elleni mérkőzésen sajnos Csilla megsérült, így sem a mérkőzést nem tudta befejezni, 

sem söpörni nem tudott a verseny hátralévő részében. Minden tiszteletünk, hogy vállalta a 

folytatást és végigjátszotta a versenyt. Ezzel együtt cserélnünk is kellett skip - vice-skip 

pozíciót. A csapat erőssége, hogy ezt a cserét simán le tudtuk kezelni. 

 

Konklúzió 

A VB-n, mint minden versenyen adottság, hogy milyen a jég és milyenek a kövek. Ez 

mindenkinek egyformán adottság, annak a csapatnak van helyzeti előnye, aki előbb tudja 

felismerni és stratégiában és technikában lekezelni a körülményeket. Nekünk ez sokára 

sikerült és ez sajnos megbosszulta magát. Sokkal gyorsabb alkalmazkodásra van szükség a jobb 



eredmény eléréséhez. Ehhez többfajta technika változatos alkalmazásának képességére van 

szükség, amit célszerű tovább fejleszteni. 

A mentális koncentrációban további fejlődési lehetőség van még, amihez sportpszichológus 

támogatására lenne szükség. 

A verseny során a csapaton belüli kapcsolatkezelés szintén nagyon nehéz külső segítség nélkül. 

Itt nagyon fontos lenne az edző segítsége, ami jelenleg hiányzik a csapatunkból.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Csoporteredmények 

Position   Association Record 

1 
 

Canada 7 - 0 

2 
 

Czechia 5 - 2 

3 
 

New Zealand 4 - 3 

4 
 

Hungary 4 - 3 

5 
 

England 3 - 4 



Position   Association Record 

6 
 

Türkiye 3 - 4 

7 
 

Latvia 2 - 5 

8 
 

Philippines 0 - 7 

 

Draw #1 1 2 3 4 5 6 7 8     Total 

B 

Hungary   0 0 1 0 0 0 0 X     1 

New Zealand * 0 0 0 1 2 2 1 X     6 

 

 

Draw #6 1 2 3 4 5 6 7 8     Total 

F 

Türkiye * 3 0 0 1 0 0 1 X     5 

Hungary   0 3 1 0 2 1 0 X     7 

 

Draw #11 1 2 3 4 5 6 7 8     Total 

A 

Hungary   0 0 0 0 2 0 0 X     2 

Canada * 0 0 2 1 0 0 3 X     6 

 

Draw #16 1 2 3 4 5 6 7 8     Total 

B Czechia   0 1 0 0 3 1 0 1     6 



Draw #16 1 2 3 4 5 6 7 8     Total 

Hungary * 1 0 1 1 0 0 1 0     4 

 

 

Draw #18 1 2 3 4 5 6 7 8     Total 

D 

Hungary * 1 1 0 4 4 0 X X     10 

England   0 0 1 0 0 1 X X     2 

 

Draw #20 1 2 3 4 5 6 7 8     Total 

E 

Hungary   1 0 3 2 2 0 1 X     9 

Latvia * 0 1 0 0 0 2 0 X     3 

 

Draw #23 1 2 3 4 5 6 7 8     Total 

C 

Philippines   0 0 0 1 0 0 0 X     1 

Hungary * 3 2 1 0 1 1 3 X     11 

 

 

 


